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Расписание видов деятельности на 2025-2026 учебный год (группы раннего возраста) 

 

Дни недели Первая группа  раннего возраста № 12 (с 1.5-2 лет) Вторая группа  раннего возраста № 9  (с 2 – 3 лет) 

Понедельник 9.00 – 9.10 Музыкальная деятельность 

15:5 – 16:15 Коммуникативная деятельность 

(восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание 

картинок) /по подгруппам/ 

9.00 – 9.25  – Социально-коммуникативная деятельность 

(общение со взрослыми и сверстниками под руководством 

взрослого) /по подгруппам/ 

15.50 - 6.15  – Двигательная деятельность /по подгруппам/ 

Вторник 9.00 – 9.10 Двигательная деятельность 

/по подгруппам /  

15.50 – 16.00– Социально-коммуникативная 

деятельность (общение со взрослыми и сверстниками 

под руководством взрослого) /по подгруппам/ 

9.00  - 9.10 - Музыкальная деятельность (восприятие смысла 

музыки) 

15.50 - 16.10   – Познавательная деятельность (предметная 

деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками) /по подгруппам/ 

Среда 9.00 – 9.10 Музыкальная деятельность 

15.5 – 16.16 Познавательная деятельность (предметная 

деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками) /по подгруппам/ 

9.00 - 9.25   – Коммуникативная деятельность (восприятие 

смысла сказок, стихов, рассматривание картинок) /по 

подгруппам/ 

15.5 – 16.15 – Познавательная деятельность 

(экспериментирование с материалами и веществами - 

рисование)  /по подгруппам/ 

Четверг 9.00 – 9.25 Познавательная деятельность 

(экспериментирование с материалами и веществами - 

рисование)  /по подгруппам/ 

15.15.50 - 16.00–16.15– Познавательная деятельность 

(предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками /по подгруппам/ 

9.00 – 9.15 – Музыкальная деятельность (восприятие смысла 

музыки) /группа/ 

15.50 - 16.15 – Познавательная деятельность (предметная 

деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками) /по подгруппам/ 

Пятница 9.00 – 9.25 Двигательная деятельность /по подгруппам/ 

15.15.50, 16.00–16.15  –  Познавательная деятельность 

(экспериментирование с материалами и веществами) /по 

подгруппам/ 

 

9.00 – 9.25 –  Двигательная деятельность /по подгруппам/  

15.50–16.15 – Познавательная деятельность 

(экспериментирование с материалами и веществами - лепка) 

/по подгруппам/ 

 

 

 



Расписание видов деятельности на 2025 -2026 учебный год (дошкольные группы) 

 

Дни 

недели 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Понедел

ьник 

9.00 –9.15  

Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с 

предметным и 

социальным миром/ 

ознакомление с миром 

природы)  

9.30 – 9.45 

Музыкальная 

деятельность 

10.15 – 11.15 Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

предметным и социальным   

/миром/ознакомление с миром 

природы) (по подгруппам) 

10.15 – 11.15   Физическое 

развитие   (бассейн)   

/подгруппы/ 

9.00 – 9.25  Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие) 

10.05–10.30– Музыкальная 

деятельность 

15.30 – 15.55 –

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

9.00 –9.30  Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

миром природы) / подгруппы/ 

11.30– 12.40 – Физическое 

развитие   (бассейн)  

/подгруппы/ 

15.30 – 16.00 – 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/ 

лепка/прикладное 

творчество/конструктивно-

модельная деятельность) 

Вторни

к 

9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность (восприятие 

художественной 

литературы и фольклора)  

/подгруппы/ 

10.20-11.20 -– Физическое 

развитие   (в бассейне)  

/подгруппы/ 

 

9.00 – 9.20  Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9.45 – 10.05 – Музыкальная 

деятельность 

 

11.30– 12.30  Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

предметным и социальным 

миром)(/по подгруппам/ 

11.30– 12.30– Физическое 

развитие   (бассейн)    

/подгруппы/  

15.30 – 15.55 – 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация/) 

 9.00 – 9.30 Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

предметным и социальным 

миром)  

10.25 – 10.55 – Музыкальная 

деятельность 

15.30  – 16.00 

Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

 

Среда 9.00–9.15 Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9.25 – 9.40 Физическое 

развитие   (в группе) 

 

 

9.00 – 9.20 Двигательная 

деятельность (зал) 

9.30 – 9.50  Коммуникативная 

деятельность (речевое развитие) 

9.00 –9.25 Познавательная 

деятельность  (ФЭМП) 

9.35 -10.00 Физическое 

развитие   (в зале)  

15.30 – 15.55 – 

Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

9.00 –9.30  Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9.45 – 10.15 – 

Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

15.30 -16.00  – Физическое 

развитие   (в зале) 

Четверг 9.00 –9.15 

Коммуникативная  

деятельность (речевое 

развитие) 

10.15 – 11.15 – Двигательная 

деятельность (бассейн)  

/подгруппы/ 

10.15 – 11.15 

9.15 -9.40 – Динамический час 

(совместная деятельность) 

(улица) 

10.00 – 10.35  Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

11.30– 12.40 – Физическое 

развитие   (бассейн)  

/подгруппы/ 

11.30– 12.40 

Коммуникативная 



9.30 – 9.45 Музыкальная 

деятельность 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование/ лепка /аппликация/ 

рисование)  /подгруппы/ 

 

миром природы) / 

конструирование из разного 

материала 

 

15.30 – 15.55 - Музыкальная 

деятельность 

 

 

деятельность (подготовка к 

обучению грамоте 

/подгруппы/ 

15.30 – 16.00 

Коммуникативная 

деятельность (восприятие  

художественной литературы и 

фольклора) 

Пятниц

а 

10.30 - 11.30 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/рисование/апплика

ция, рисование)  

/подгруппы/ 

10.30 - 11.30– Физическое 

развитие   (в бассейне) 

/подгруппы/ 

9.00  – 9.20 Коммуникативная 

деятельность (восприятие 

художественной литературы и 

фольклора) 

9.45 – 10.05 Музыкальная 

деятельность 

11.00– 12.05Коммуникативная 

деятельность (восприятие 

художественной литературы и 

фольклора)    

11.00– 12.05 Физическое 

развитие   (бассейн) 

/подгруппы/ 

15.30 – 15.55 – 

Изобразительная деятельность 

(прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность)  

9.00 – 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

10.50 – 11.20 – Музыкальная 

деятельность 

15.30 – 16.00 – 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 
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